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Die Pflegekrafte in der Psychiatrie sind zustandig
far die fachgerechte umfassende, geplante Pflege
des psychisch Erkrankten. Berlicksichtigt werden
die psychischen, sozialen, padagogischen und
kulturellen Aspekte und die Situation des Einzel-
nen und der Familie.

Chefarzt
Prof. (apl.) Dr. med. habil. U. W. Preuf3

KLINIK FUR PSYCHIATRIE, PSYCHO-

Ziel der Behandlung THERAPIE UND PSYCHOSOMATIK

Das groBe Ziel der Behandlung auf unserer Station
ist die Hilfe zur Selbsthilfe.

PSYCHIATRIE 1
- GERONTOPSYCHIATRIE -

Telefon: 03876 30-3201

Sprechzeiten
nach Vereinbarung
Notfallbehandlung rund um die Uhr
durch den diensthabenden Arzt

Kontakt

Therapieformen
- Einzel- und Gruppengesprache
- Ergotherapie
- Konzentrations- und Gedachtnistraining
- Soziales Kompetenztraining
- Sportliche Aktivitaten im Rahmen der stationa-
ren Moglichkeiten

Station
Telefon: 03876 30-3835

Morgenrunde (Infoaustausch zw. Patient und
Personal)

Lebenspraktisches Training

Einzelausgange, Gruppenausgange in Beglei-
tung des Pflegepersonals und der Therapeuten
Belastungsausgange

Musik und Bewegungstherapie

Sprechzeiten Stationsarzt
nach Vereinbarung
und Uber die Station

KREISKRANKENHAUS PRIGNITZ
GEMEINNUTZIGE GMBH



ALLGEMEINES THERAPIESCHWERPUNKTE
Die Station P1 gehort zur Klinik fir Psychiatrie, Neben der medikamentésen Behandlung, sind die
Psychotherapie und Psychosomatik. Behandelt intensive Betreuung und ein tagesstrukturierendes
werden hier Patienten ab dem 65. Lebensjahr mit Therapieangebot (z. T. in eigenen Therapierdumen)
psychiatrischen Erkrankungen wie z. B. Depres- die Schwerpunkte unserer Station. RegelmaBige
sionen oder Demenz. Spaziergange und Beschaftigungen sind fester

Bestandteil der Behandlung.
Unsere Station verflgt Gber 18 stationare Betten. ks
Sie ist mit 7 Zweibett- und 3 Einbettzimmern mit
teilweise integriertem Waschbereich ausgestattet.
Fur pflegebedirftige Patienten stehen ein groBes
Bad mit 3 Toiletten und zwei geraumigen Duschen
zur Verflgung.

e

Die Station ist auf die Besonderheiten und
BedUrfnisse alterer Menschen eingestellt, so. z. B.
Sessel, Sofa, Sturzbett, Rollatoren und Gesell-
schaftsspiele.

Wir arbeiten im multiprofessionellen Team. Dazu
gehéren Arzte, Fachkréfte fir Gerontopsychiatrie
und Psychiatrie, Pflegepersonal, Ergo- und Psycho-
therapeuten, Sozialarbeiter, Physiotherapeuten Das gemeinsame Beisammensein bei Gesellschafts-
und Krankenpflegeschdiler/innen. spielen ist ein wichtiger Aspekt bei der Therapie.

ERGOTHERAPIE

Wesentlich ist der Bezug zum alltaglichen Leben
(Arbeit und Freizeit). Folgende Angebote im Bereich
der Ergotherapie stehen zur Auswabhl:

*  Flechtarbeiten und Seidenmalerei

*  einfache Laubsédgearbeiten

. Malen und Basteln

*  Handarbeiten und Arbeiten mit Speckstein

Ziele der Ergotherapie sind die Entfaltung schop-
ferischer Fahigkeiten, kinstlerischer und gestal-
terischer Leistungen sowie das Auslben sinnvoller
Freizeitgestaltung und die Entwicklung auBer-
beruflicher Moglichkeiten.
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